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Prisen
gjelder i tiden

4 – 6/3
...eller så langt beholdningen rekker!

Colosseum Park • tlf. 23 20 55 20 • 10 – 21 (09 – 20)
Høvik v/E18 • tlf. 67 10 24 00 • 09 – 21 (20)
www.centra.no

Fersk

Lever
fra skrei, pr. kg

Fersk

Rogn
fra skrei, pr. kg

Fersk

Kalvestek
surret, pr. kg
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Fersk

Lofotskrei
i skiver

Fersk

Lofotskrei
i skiver

89890000
pr. kg

ENESTE KLINIKK MED
BEGGE LASERE

Ansv. lege Jon Langeland, hudspes.
Tlf. 23 35 58 50 / SMS 909 62 004

www.hudklinikken.no

ARR, ACNEARR,
SOLSKADE, RYNKER-

MINI FACELIFT,
ANSIKT, HALS, BRYST

Kort rekonvalesens
GRATIS KONSULTASJON

HOS RÅDGIVER

Youngstorget 2B/Folkepassasjen

FRAXEL LASER
ORIGINALE RELIANT

FRAXEL RESTORE + REPAIR

ELECTROSENTERET
Wld. Thranes gt.2, tlf.: 22 69 54 43

OSLOS BILLIGSTE?

UTROLIG
STØVSUGERKUPP

OVER

60%

Nilfisk 2000w
før 2695,- Nå 1499,-
Oljeovn før 1495,-

Nå 795,-
Dobbelt vaffeljern
før 1295,- Nå 495,-

Har lyspærer
og støvposer

Prater seg
bort fra
problemer
Vi kan ikke skjære alle
over en kam. Derfor
har KIM Oslo møtt
svensker og polakker.
Snart skal de ta for
seg somaliere, irakere,
pakistanere og
vietnamesere.

INGVILD SAHL

Ulike inn-
vandrergrup-
per har for-
skjellige pro-
blemer i møte
med Oslo:
Svenskene
drar til lege i
Sverige fordi
de ikke kjen-
ner den norske fastlegeord-
ningen. Polakkene trenger
hjelp til å finne frem til sine
rettigheter i det norske sam-
funnet.

Nå skal Kontaktutvalget
mellom innvandrerbefolk-
ningen og myndighetene
(KIM) i Oslo møte hver enkelt
innvandrergruppe for seg for
å kartlegge hvilke problemer
ulike nasjonaliteter møter
når de kommer til hovedsta-
den. De begynte med polakke-
ne og har også snakket med
svenskene.

– Vi vet at ulike innvandrer-
grupper møter ulike proble-

mer når de kommer til Oslo.
Derfor ønsker vi å være et bin-
deledd mellom innvandrerne
og myndigheter slik at vi kan
fjerne ting som hindrer integ-
rering i det norske samfun-
net, sier Hassan Ali Omar, re-
presentant i KIM Oslo.

Mangler språkopplæring
Forrige uke møtte utvalget et
tyvetall representanter fra
den polske klubben i Oslo.
Gruppen var særlig opptatt av
at de mangler tilbud om gratis
norskopplæring, og mange
polakker var usikre på hvilke
rettigheter de har i det norske
samfunnet. Også svenskene
savnet enkel tilgang til infor-
masjon om skatt og andre lo-
ver og regler.

– Etter kartleggingen vil vi
utarbeide en strategi for hvor-
dan problemene kan løses, og
dette vil samles i en hand-
lingsplan som vi vil overrekke
myndighetene, sier Omar.

Styrker nettverk
Talskvinne Sonia Esperanza i
KIM Oslo håper kartleggin-
gen kan skape en endring for
innvandrerbefolkningen i Os-
lo.

– Vi vil sørge for å gi myn-
dighetene et reelt og tydelig
bilde på hvordan hverdagen
faktisk er for ulike innvand-
rergrupper. Vi håper også å
styrke nettverket mellom inn-
vandrerorganisasjoner i Oslo,
sier hun. ingvild.sahl@aftenposten.no

Hassan Ali Omar

Bøndene dekker halve matbordet
Bønder i Norge produserer nok til å dekke halvparten av landets
matvareforbruk, viser tall fra Norsk institutt for landbruks-
økonomisk forskning (Nilf ). Selvforsyningsgraden av mat har de
siste årene økt takket være effektivisering. Ifølge Nilf var selv-
forsyningen av matvarer gjennom norsk landbruk i 2008 på 49
prosent. Tallet tar ikke hensyn til at deler av kjøttproduksjonen er
basert på importerte råvarer gjennom kraftfôr.

Veksten i matproduksjonen bør i størst mulig grad være basert
på lokale ressurser, mener Norges Bondelags leder Nils
T. Bjørke. NTB)


